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Diálogos en casa
Propuestas para dialogar en familia y en la 
escuela

Nota para padres, tutores o docentes. Este material contiene links a Web 
externas. Pese a ello, nos hemos asegurado que todas estén disponibles, podrías 
querer comprobarlas antes de que mostrarlas a los niños

Si quieres recibir más recursos como este, 
únete a nuestra lista de email: 
bobhouse@dialogueworks.co.uk

Traducido  por Jorge Sánchez-Manjavacas 
Mellado 

@jorgekoine
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Magic Johnson quote from https://www.brainyquote.com/quotes/magic_johnson_142998
Emily Dickinson quote from https://www.brainyquote.com/quotes/emily_dickinson_154102 
Ariana Grande quote from https://genius.com/Ariana-grande-hope-is-the-song-lyrics
Magic Johnson photo by Steve Lipofsky www.Basketballphoto.com, CC BY-SA 3.0, via Wikimedia Commons
Emily Dickinson photo, Unknown author, Public domain, via Wikimedia Commons
Ariana Grande photo by David Shankbone, CC BY 2.0, via Wikimedia Commons

Esta semana nos centramos en la esperanza

Ariana Grande
Cantante

Emily Dickinson
poeta

Magic Johnson
Jugador de baloncesto

Todo lo que los 
niños necesitan 
es un poco de 

ayuda, un poco 
de esperanza y 

alguien que crea 
en ellos.
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La esperanza es la 
cosa con plumas que 
se posa en el alma, y 

canta las melodías sin 
las palabras, y nunca 
se detiene para nada.

La esperanza es la 
canción cuando el 

mundo es una 
amenaza la esperanza 
es una puerta abierta
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¿En qué medida comprendes las 
esperanzas y los temores de tus 

amigos?

Pensamiento Cuidadoso

¿Qué cinco cosas son las que 
más esperas que te ocurran en 

el próximo año?

Pensamiento Creativo

Si esperamos un mundo mejor, 
¿cómo podemos trabajar juntos 

para conseguirlo?

Pensamiento Cooperativo

De sus cinco grandes 
esperanzas, ¿cuál es la más 

importante y por qué?

Pensamiento Crítico

Pensando en la esperanza
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Filosofía Para Niños
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ZOOM (in/out)DIVIDE LISTEN/LOOK

CONNECTThink AHEAD Think BACK

¿Qué diferencia 
hay entre 

esperanza y 
deseo?

¿Qué te está diciendo 
tu voz interior por lo 

que estás 
esperanzado?

- ¿Qué pequeños 
cambios podrías 

hacer para ayudar a 
hacer realidad tus 

esperanzas?

+ ¿Qué grandes 
cambios esperas 

que haga la 
humanidad 

durante tu vida?

¿Qué esperanzas 
tiene en común con 
otros miembros de 

tu familia?

¿Qué esperas 
conseguir 
mañana?

¿Qué estabas esperando por 
esta fecha el año pasado? 

¿Ocurrió lo que esperabas? 
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CONECTARANTICIPAR RECORDAR

Hacer ZOOM (+/-)DIVIDIR ESCUCHAR/MIRAR

Para saber más sobre los movimientos de 
pensamiento de la A a la Z, visite 
https://dialogueworks.co.uk/thinking-moves/

https://twitter.com/Jorgekoine
https://dialogueworks.co.uk/thinking-moves/
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Propuesta de diálogo de 3 a 5 años

Imagen de Pixabay

¡Feliz cumpleaños!
Cortar la tarta, pedir un deseo, esperar que se 
haga realidad...

o ¿Recuerdas qué esperabas en tu último 
cumpleaños?

o ¿Lo guardaste en secreto?

o ¿Se cumplió tu deseo?

o ¿Crees que es una buena idea compartir tus 
deseos con otras personas?  ¿Por qué?

Puntos de discusión

Celebra en familia el Día de la Esperanza:

o Preparad juntos un pastel.

o Que cada uno corte un trozo y comentad lo que 
esperáis.

o Hablad de cómo podéis hacer realidad 
vuestras esperanzas.

Actividad
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Disparador
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Plantar semillas
Cuando plantamos una semilla, esperamos que se convierta en 
una planta sana, tal vez una sabrosa hortaliza o una hermosa flor, 
o incluso un árbol alto.  Pero tenemos que cuidarla o puede que 
no ocurra nada...

o ¿Qué semillas te gustaría plantar?  ¿Cómo las 
cuidarías?

o ¿Por qué crees que la gente dice que la primavera 
es una estación de esperanza?

o ¿Dirías que la educación es una forma de plantar 
semillas en tu cerebro?  ¿En qué te gustaría que 
crecieran? 

¡Vamos a plantar!
o No necesitas un gran jardín.  Puedes hacerlo 

simplemente en una vieja maceta y con un poco de 
tierra.

o Las semillas de capuchina son muy fáciles y tienen un 
aspecto estupendo.

o Haced una porra para saber cuándo saldrán los 
primeros brotes

Actividad

Propuesta de diálogo de 6 a 9 años
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Disparador Puntos de discusión
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https://youtu.be/2tO3835ZGSo

Here Comes the Sun – Los Beatles
Esta es una canción del álbum Abbey Road de 
1969 de los Beatles.  Fue escrita por George 
Harrison y es una de sus composiciones más 
conocidas.

o ¿Te hace sentir esperanzado esta canción?  En 
caso afirmativo, ¿de qué forma lo hace?

o Los Beatles la cantaron por primera vez hace más 
de 50 años.  ¿Crees que sigue siendo importante 
ahora?

o ¿Por qué crees que la gente puede ver el sol como 
símbolo de esperanza?

¡Con la esperanza de un mundo mejor!
o Entrega a cada miembro de la familia un papel.
o Dibuja 3 columnas encabezadas por: "la próxima 

semana", "este año" y "en mi vida".
o Escribe tus deseos en cada columna.  Fíjate en lo 

que es similar y lo que es diferente de las listas 
de los demás.

Actividad

Propuesta de diálogo para más de 10 años

7

Puntos de discusiónDisparador
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➔ Más información sobre Diálogos en Casa, incluidas las antiguas ediciones

➔ Fomento de diálogo en familia: consejos para tener buenas conversaciones con 

tus hijos (Solo disponible en inglés)

@dialoguewks
#P4C and #thinkingmoves

@dialoguewks
#P4C and #ThinkingMoves

Para recibir tus Diálogos en casa semanalmente 
escribe a bobhouse@dialogueworks.co.uk
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o Te introducirá en la FpN Plus y desarrollarás tus 
habilidades durante el primer año de práctica

o Te equipará con una serie de habilidades para usar 
en las consultas de FpN y en todo el plan de 
estudios

o Incluye recursos de primera calidad y una guía 
para el profesorado

P4C Plus Foundation course (10.5hrs)

Una enseñanza que hace pensar más en el 
aprendizaje

o Te mostrará cómo Movimientos del Pensar 
puede mejorar el pensamiento en cualquier 
asignatura, así como en las investigaciones de 
P4C

o Le ofrece orientación práctica sobre cómo 
integrar los Thinking Moves en el aprendizaje

o Incluye recursos de buena calidad y un manual

Thinking Moves A – Z course (6hrs)

Hacer más sencilla la metacognición en los planes 
de estudio
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Ambos cursos están disponibles online o presencialmente, individualmente o para grupos de toda la escuela

Consulta https://dialogueworks.co.uk/training/ para ver los próximos cursos

Ponte en contacto con enquiries@dialogueworks.co.uk para reservar o recibir más información

Oportunidades de formación para profesores, 
personal de apoyo y padres (solo disponible en inglés)
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