
Nota para padres, tutores o docentes. Este material contiene links a Web externas. Pese 
a ello, nos hemos asegurado que todas estén disponibles, podrías querer comprobarlas 
antes de que mostrarlas a los niños.
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Pensamiento 
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Jennifer Beals image – Eliška Vyhnánková, CC BY 2.0, via Wikimedia Commons
Desmond Tutu image – Benny Gool, Public domain, via Wikimedia Commons
Bertrand Russell image – Anefo, CC0, via Wikimedia Commons
Jennifer Beals quote from https://www.goodreads.com/quotes/search?utf8=%E2%9C%93&q=jennifer+beals&commit=Search
Desmond Tutu quote from https://www.goodreads.com/quotes/search?utf8=%E2%9C%93&q=tutu&commit=Search
Bertrand Russell quote from https://www.goodreads.com/quotes/search?utf8=%E2%9C%93&q=russell+think&commit=Search

Citas sobre Pensamiento Crítico

Bertrand Russell 
filósofo, Reino Unido

Desmond Tutu
obispo, Sudáfrica

Jennifer Beals
actriz y fotógrafa, Estados 

Unidos
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La mayoría de la gente 
preferiría morir antes 
que pensar, y muchos 

de ellos lo hacen.

Buscar la unidad no 
significa abandonar el 
pensamiento crítico.

No levantes la voz, 
mejora tu argumento.

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Jennifer_Beals_at_L5.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by/2.0
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=48329
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Bertrand_Russell_1957.jpg
https://www.goodreads.com/quotes/search?utf8=%E2%9C%93&q=jennifer+beals&commit=Search
https://www.goodreads.com/quotes/search?utf8=%E2%9C%93&q=tutu&commit=Search
https://www.goodreads.com/quotes/search?utf8=%E2%9C%93&q=russell+think&commit=Search
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¿Por qué debería preocuparse 
por si usted, y otras personas, 
toman buenas decisiones?

Pensamiento Cuidadoso

¿Darse cuenta de que has 
tomado una mala decisión 
puede llevarte a una nueva 
forma de pensar?

Pensamiento Creativo

¿Suele ser mejor discutir con 
otras personas antes de tomar 
una decisión?

Pensamiento Cooperativo

¿Cuántas razones se te ocurren 
para convencer a alguien de que 
piense de forma más crítica?

Pensamiento crítico

Pensando sobre el Pensamiento Crítico
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Filosofía Para Niños
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ZOOM (in/out)DIVIDE LISTEN/LOOK

CONNECTThink AHEAD Think BACK

¿Por qué la 
capacidad de 

hacer distinciones 
es fundamental 

para un pensador 
crítico?

¿Cómo de rápido puedes 
encontrar un ejemplo de 

posibles "noticias falsas"?  ¿Y de 
una opinión cuestionable?

¿En qué sentido una 
situación crítica es 

crítica?  (Pista: "crítica" 
viene de la palabra 

"crisis").

¿Qué tan 
diferente sería el 
mundo si la gente 
fuera más crítica 

en su 
pensamiento?

¿Puede explicar la 
relación entre las 
decisiones y las 

razones?

¿Cuáles podrían 
ser las decisiones 
más importantes 
de su vida?  ¿Por 

qué?

¿Cuándo fue la última vez 
que reflexionó sobre algo y 
luego cambió de opinión?
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Para saber más sobre los movimientos de 
pensamiento de la A a la Z, visite 
https://dialogueworks.co.uk/thinking-moves/

CONECTARANTICIPAR RECORDAR

Hacer ZOOM (+/-)DIVIDIR ESCUCHAR/MIRAR

https://dialogueworks.co.uk/thinking-moves/


DialogueWorks Ltd © 2022

https://youtu.be/Fj_4a5TVEoE

¿Qué preferirías? 
(No olvides activar los subtítulos)

por John Burningham

Hay que tomar algunas decisiones imaginativas, para divertirse (pero 
vale la pena preguntarse "¿por qué?")

o ¿Tener hambre es una buena razón para 
desayunar?  ¿Es una buena razón para comer 
el desayuno de otra persona?

o ¿Cuándo fue la última vez que tuviste una 
buena razón para hacer algo?  ¿Cuál fue?

o ¿Haces a veces cosas por malas razones?

o

o Inventa una elección de "¿preferirías?" para tu 
familia o amigos, y comprueba si pueden dar 
razones para su elección.

o Inventa una historia sobre una mala elección.

Actividades

Propuesta de diálogo de 3 a 5 años
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Puntos de discusiónEstímulo

https://youtu.be/Fj_4a5TVEoE
https://youtu.be/c3zJr7ll9yQ


DialogueWorks Ltd © 2022

https://youtu.be/eDc-H3fnRd8

¿Y si fueras Presidente del 
Gobierno por un día?

Prepárate para una mezcla de cosas serias y tontas.

o ¿Está de acuerdo en que toma miles de decisiones al 
día?  ¿Cuántas decisiones tomas "sin pensar"?  
¿Cuántas piensa con detenimiento?

o ¿Hay algunas decisiones sobre las que debería 
pensar críticamente (sopesando las razones a favor y 
en contra)?

o Si fueras presidente por un día, ¿cuál sería tu primera 
decisión? ¿Y la última?

o Supón que eres el "Presidente de tu casa".  Inventa 
cinco reglas para tu familia, asegurándote de que tienes 
razones para ello.  Luego discútelas con tu familia.

o Si, tras reflexionar detenidamente sobre los pros y los 
contras, todos están de acuerdo, escribe las normas de 
forma atractiva y publícalas en la cocina.

Actividad

Sugerencias para el diálogo de 6 a 9 años
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Puntos de discusiónEstímulo

https://youtu.be/eDc-H3fnRd8
http://www.youtube.com/watch?v=eDc-H3fnRd8
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Propuesta de diálogo para más de 10 años

https://youtu.be/TqT8WyJmvPc

Pensamiento crítico explicado
Introducción al Pensamiento Crítico. Referencias a 
definición de Pensamiento Crítico según SCANS Report y a 
Modelo Paul-Elder para el desarrollo del Pensamiento 
Crítico..

o ¿Cuáles son los pros y los contras de esta 
explicación del pensamiento crítico?

o ¿Te ha ayudado a entender qué es el pensamiento 
crítico?  ¿Te ha ayudado a ser más crítico (en el 
buen sentido)?

o ¿Puedes dar buenas razones para promover cada 
uno de los aspectos del "pensamiento crítico, la 
educación y la ciudadanía implicada"?

o

o

o

Puntos de discusión

o Consulta esta web y decide si quieres 
recomendarlo a tu familia y amigos.

o Elige un tema de la web y pide dialogarlo en 
una comida familiar.

Actividades
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Estímulo

https://youtu.be/TqT8WyJmvPc
https://www.crehana.com/blog/marketing-digital/que-es-y-para-que-se-usa-el-pensamiento-critico/
http://www.youtube.com/watch?v=TqT8WyJmvPc
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Más sobre el pensamiento crítico...
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Movimientos de pensamiento de la A a la Z: la metacognición simplificada
Richard Paul, uno de los profesores más influyentes del pensamiento crítico, dijo: "El pensamiento crítico es pensar sobre tu 
pensamiento mientras estás pensando para mejorar tu pensamiento".  Esto apunta a una fuerte relación entre el pensamiento crítico, 
la metacognición y la autorregulación (la gestión del propio pensamiento, los sentimientos y las acciones).  Los Movimientos del 
Pensamiento de la A a la Z abarcan todo tipo de pensamiento, y enseñar a su hijo el esquema completo es una muy buena manera de 
mejorar su pensamiento sobre el pensamiento.  Los Movimientos que son especialmente relevantes para mejorar su capacidad de 
razonar y argumentar son: INFERIR, JUSTIFICAR, MANTENER, NEGAR, PREGUNTAR, PROBAR, SUGERIR y DAR.

La raíz de la palabra "crítico”
Existe una raíz común a los distintos usos de "crítico" en español, 
a saber, "crisis", palabra originaria del griego antiguo que 
significa "punto de inflexión".  Una situación o condición crítica 
puede convertirse en un resultado mejor o peor, y lo mismo 
ocurre con las decisiones, todas ellas "críticas" en este sentido.

Juegos de destrezas de pensamiento
Otra forma de concebir el pensamiento crítico es que se trata del 
pensamiento necesario para terminar en buenas decisiones o 
juicios. En este sentido, abarca una amplia gama de "habilidades" 
de pensamiento.  He aquí un sitio web con juegos para niños que 
desarrollan una buena gama de dichas habilidades: 
https://www.bloghoptoys.es/como-desarrollar-el-pensamiento-criti
co-en-los-ninos/

Image by Anemone123 from Pixabay

https://www.bloghoptoys.es/como-desarrollar-el-pensamiento-critico-en-los-ninos/
https://www.bloghoptoys.es/como-desarrollar-el-pensamiento-critico-en-los-ninos/
https://pixabay.com/users/anemone123-2637160/?utm_source=link-attribution&amp;utm_medium=referral&amp;utm_campaign=image&amp;utm_content=2736480
https://pixabay.com/?utm_source=link-attribution&amp;utm_medium=referral&amp;utm_campaign=image&amp;utm_content=2736480
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➔ Más información sobre Diálogos en Casa, incluidas las antiguas ediciones

➔ Fomento de diálogo en familia: consejos para tener buenas conversaciones con 

tus hijos (Solo disponible en inglés)

@dialoguewks
#P4C and #thinkingmoves

@dialoguewks
#P4C and #ThinkingMoves

Para recibir tus Diálogos en Casa semanalmente 
escribe a https://bit.ly/hometalk-sign-up

Traducción realizada por Jorge Sánchez-Manjavacas Mellado @jorgekoine

https://dialogueworks.co.uk/resources/recursos-en-espanol/
https://www.topsypage.com/blog/2020/4/3/parent-talk-moves
https://www.topsypage.com/blog/2020/4/3/parent-talk-moves
https://twitter.com/dialoguewks
https://twitter.com/dialoguewks
https://www.instagram.com/dialoguewks/
https://www.instagram.com/dialoguewks/
https://bit.ly/hometalk-sign-up
https://twitter.com/Jorgekoine
https://twitter.com/dialoguewks
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o Te introducirá en la FpN Plus y desarrollarás tus 
habilidades durante el primer año de práctica

o Te equipará con una serie de habilidades para usar 
en las consultas de FpN y en todo el plan de 
estudios

o Incluye recursos de primera calidad y una guía 
para el profesorado

P4C Plus Foundation course (12 hrs)

Una enseñanza que hace pensar más en el 
aprendizaje

o Te mostrará cómo Movimientos del Pensar 
puede mejorar el pensamiento en cualquier 
asignatura, así como en las investigaciones de 
P4C

o Le ofrece orientación práctica sobre cómo 
integrar los Thinking Moves en el aprendizaje

o Incluye recursos de buena calidad y un manual

Thinking Moves A – Z course (6hrs)

Hacer más sencilla la metacognición en los planes 
de estudio
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Ambos cursos están disponibles online o presencialmente, individualmente o para grupos de toda la escuela

Consulta https://dialogueworks.co.uk/training/ para ver los próximos cursos

Ponte en contacto con enquiries@dialogueworks.co.uk para reservar o recibir más información

Oportunidades de formación para profesores, 
personal de apoyo y padres (solo disponible en inglés)


