
Nota para padres, tutores o docentes. Este material contiene links a Web externas. Pese 
a ello, nos hemos asegurado que todas estén disponibles, podrías querer comprobarlas 
antes de que mostrarlas a los niños.

Hablemos de…

Comprar
Compilado Alison Shorer  https://www.articulacy.co.uk/ 

Si quieres recibir más recursos como este, 
únete a nuestra lista de email: 
https://bit.ly/hometalk-sign-up

Traducido  y adaptado por Jorge Mellado 
Sánchez-Manjavacsa 

@jorgekoine

Image by ElasticComputeFarm from Pixabay

Diálogos en Casa
Propuestas para dialogar en familia y en la 
escuela

Filosofía Para Niños

https://www.articulacy.co.uk/
https://bit.ly/hometalk-sign-up
https://twitter.com/Jorgekoine
https://pixabay.com/users/elasticcomputefarm-1865639/?utm_source=link-attribution&amp;utm_medium=referral&amp;utm_campaign=image&amp;utm_content=949913
https://pixabay.com/?utm_source=link-attribution&amp;utm_medium=referral&amp;utm_campaign=image&amp;utm_content=949913
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Gertrude Stein quote from https://www.brainyquote.com/quotes/gertrude_stein_163501
Gemma Rasmussen quote from https://youtu.be/XSjPLo15J1g?t=50
Emma Watson quote from https://www.what-to-wear.co.uk/emma-watson/
Joy McBrien quote from https://www.facebook.com/FTFederation/photos/a.374515739842/10157899406949843/?type=3
Getrude Stein image by Carl Van Vechten - Van Vechten Collection at Library of Congress, Public Domain, via Wikimedia Commons
Emma Watson image by Georges Biard, CC BY-SA 3.0, via Wikimedia Commons

Citas sobre comprar

Joy McBrien
Fundador  de Fair Anita

Emma Watson
actriz y defensora del medio ambiente

Gertrude Stein
dramaturga, novelista y poeta
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Gemma Rasmussen
Jefe de Campañas de Consumer NZ 

(organización de derechos del consumidor en 
Nueva Zelanda)

El poder que tienes 
como consumidor es 
enorme.  Es fácil de 

ignorar.

Como consumidores, 
tenemos mucho poder 

para cambiar el 
mundo si tenemos 
cuidado con lo que 

compramos.

Quien dijo que el dinero 
no puede comprar la 
felicidad simplemente 
no sabía dónde ir de 

compras.

¡Una rebaja no 
siempre es una 

rebaja!

https://www.brainyquote.com/quotes/gertrude_stein_163501
https://youtu.be/XSjPLo15J1g?t=50
https://www.what-to-wear.co.uk/emma-watson/
https://www.facebook.com/FTFederation/photos/a.374515739842/10157899406949843/?type=3
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Gertrude_stein.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Emma_Watson_2013.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0
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¿Debemos pensar en la equidad 
cuando compramos algo?

Pensamiento Cuidadoso

Aparte de las compras, ¿hay 
otras formas de intercambiar o 
compartir bienes entre 
personas?

Pensamiento Creativo

¿Es mejor tomar la decisión de 
qué comprar con otras 
personas?

Pensamiento Cooperativo

¿Importa a quién compramos?

Pensamiento crítico

Pensando en comprar
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Filosofía Para Niños
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ZOOM (in/out)DIVIDE LISTEN/LOOK

CONNECTThink AHEAD Think BACK

¿Qué cosas 
necesitas 

comprar y cuáles 
quieres comprar? Cuando vas de compras, ¿qué 

puedes ver y oír para 
convencerte de comprar cosas?

¿Cuántas cosas ha 
comprado tu familia 

esta semana?

¿Cuántas tiendas 
hay donde vives?  

¿Y en todo el 
mundo?

¿Existe una conexión 
entre las compras y 
los sentimientos?

¿Cuáles serían 
algunos buenos 

principios para lo 
que se compra?

¿Qué has comprado que 
puedas atesorar?
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To find out more about the Thinking Moves A-Z 
visit https://dialogueworks.co.uk/thinking-moves/

CONECTARANTICIPAR RECORDAR

Hacer ZOOM (+/-)DIVIDIR ESCUCHAR/MIRAR

https://dialogueworks.co.uk/thinking-moves/
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https://youtu.be/zp4tnkc9Trs

Ana va al supermercado
¡Es la primera vez que va sola a comprar! Es tiempo 
de aprender vocabulario y hábitos de autonomía.

o ¿Puedes recordar qué tenía que comprar 
Ana?

o ¿Quién venía a comer a la casa de Ana?
o ¿Cuántos artículos consiguió llevar a casa?
o ¿Sabes qué diferencia hay entre tarjeta y 

efectivo?

o Haz una lista de la compra de alimentos 
para algunas de las cosas que te gusta 
comer.

o ¿Puedes pensar cómo organizar la lista de 
alimentos en una receta?

Actividad

Propuesta de diálogo de 3 a 5 años
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Puntos de discusiónEstímulo

https://youtu.be/zp4tnkc9Trs
http://www.youtube.com/watch?v=zp4tnkc9Trs
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Ref. 
https://toogoodtogo.es/es/movement/knowledge/que-es-el-desperdicio-de-alime
ntos

o ¿Cuál es tu comida favorita?
o En tu casa, ¿se ha tirado alguna vez comida?
o ¿Crees que en tu casa se desperdicia comida?
o ¿Compra tu familia alguna vez demasiada comida?  

Si es así, ¿a qué crees que se debe?
o ¿Compra la gente a veces cosas que no necesita?

Lleva un "diario de residuos de alimentos" durante 
una semana.
o Fíjate en los platos al final de las comidas y en el 

cubo/compost.
o Al final de la semana, comenta el diario con tu 

familia.  ¿Qué piensan todos?
Puedes obtener más ideas en esta página: https://ewwr.eu/esp/

Sugerencias para el diálogo de 6 a 9 años
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Puntos de discusiónEstímulo

Aproximadamente, más de 
un tercio de la comida 

producida en el mundo para 
consumo humano se pierde 

o desperdicia cada año Activity

https://toogoodtogo.es/es/movement/knowledge/que-es-el-desperdicio-de-alimentos
https://toogoodtogo.es/es/movement/knowledge/que-es-el-desperdicio-de-alimentos
https://ewwr.eu/esp/
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Propuesta de diálogo para más de 10 años

https://youtu.be/7uhicBad4VM

La huella del desperdicio de 
alimentos
Impactos medioambientales del desperdicio de 
alimentos en el cambio climático, el agua, la tierra y 
la biodiversidad.

o Escucha qué dice este vídeo ¿Con qué 
medidas estás más de acuerdo?

o ¿Crees que podríamos hacer un cambio entre 
todos o es muy difícil ponernos de acuerdo?

Puntos de discusión

o Haz una lista de las medidas que crees que son 
más realizables y cuáles menos

o Propón en casa o en la escuela las 5 mejores 
medidas y ponerlas en marcha, ¿es fácil? 
¿cómo ha sido la experiencia?

Activity
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Estímulo

https://youtu.be/7uhicBad4VM
http://www.youtube.com/watch?v=7uhicBad4VM
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Más sobre las compras
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Actividad de deseos/necesidades
Escribe todos los objetos que tienes (si tienes muchos, elige 50).  A continuación, clasifica la lista en cosas 
que necesitas y cosas que quieres.  A continuación, con las cosas que necesitas, colócalas por orden de 
importancia.

Una compra inteligente
El consumo inteligente nos ayuda a razonar nuestras decisiones antes de comprar y así administrar mejor 
nuestro presupuesto
https://youtu.be/jqOM0PKuWds

Juego de la lista de la compra
Con un compañero o grupo, empieza diciendo He 
ido a las tiendas y he comprado...  Cada vez, 
añade una cosa nueva que hayas comprado, junto 
con todas las anteriores.  Comprueba cuántos 
puedes recordar.  (Nuestra memoria a corto plazo 
suele recordar entre cinco y nueve sustantivos 
seguidos).

Comercio Justo
Una forma diferente de pensar en las compras:
https://youtu.be/jqOM0PKuWds
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https://youtu.be/jqOM0PKuWds
https://youtu.be/jqOM0PKuWds
https://pixabay.com/users/stocksnap-894430/?utm_source=link-attribution&amp;utm_medium=referral&amp;utm_campaign=image&amp;utm_content=2607114
https://pixabay.com/?utm_source=link-attribution&amp;utm_medium=referral&amp;utm_campaign=image&amp;utm_content=2607114
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➔ Más información sobre Diálogos en Casa, incluidas las antiguas ediciones

➔ Fomento de diálogo en familia: consejos para tener buenas conversaciones con 

tus hijos (Solo disponible en inglés)

@dialoguewks
#P4C and #thinkingmoves

@dialoguewks
#P4C and #ThinkingMoves

Para recibir tus Diálogos en Casa semanalmente 
escribe a https://bit.ly/hometalk-sign-up

Traducción realizada por Jorge Sánchez-Manjavacas Mellado @jorgekoine

https://dialogueworks.co.uk/resources/recursos-en-espanol/
https://www.topsypage.com/blog/2020/4/3/parent-talk-moves
https://www.topsypage.com/blog/2020/4/3/parent-talk-moves
https://twitter.com/dialoguewks
https://twitter.com/dialoguewks
https://www.instagram.com/dialoguewks/
https://www.instagram.com/dialoguewks/
https://bit.ly/hometalk-sign-up
https://twitter.com/Jorgekoine
https://twitter.com/dialoguewks
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o Te introducirá en la FpN Plus y desarrollarás tus 
habilidades durante el primer año de práctica

o Te equipará con una serie de habilidades para usar 
en las consultas de FpN y en todo el plan de 
estudios

o Incluye recursos de primera calidad y una guía 
para el profesorado

P4C Plus Foundation course (12 hrs)

Una enseñanza que hace pensar más en el 
aprendizaje

o Te mostrará cómo Movimientos del Pensar 
puede mejorar el pensamiento en cualquier 
asignatura, así como en las investigaciones de 
P4C

o Le ofrece orientación práctica sobre cómo 
integrar los Thinking Moves en el aprendizaje

o Incluye recursos de buena calidad y un manual

Thinking Moves A – Z course (6hrs)

Hacer más sencilla la metacognición en los planes 
de estudio
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Ambos cursos están disponibles online o presencialmente, individualmente o para grupos de toda la escuela

Consulta https://dialogueworks.co.uk/training/ para ver los próximos cursos

Ponte en contacto con enquiries@dialogueworks.co.uk para reservar o recibir más información

Oportunidades de formación para profesores, 
personal de apoyo y padres (solo disponible en inglés)


