
Diálogos em Casa

Nota para famílias,  educadores e professores
Este documento contém links para websites. Ainda que tenhamos o cuidado de verificar a sua
adequação, recomendamos que avalie o conteúdo antes de o partihar com as crianças.

parar para dialogar em família ou na escola
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Para receber os Diálogos em Casa envie um 
e-mail para bobhouse@dialogueworks.co.uk

Tradução portuguesa de Joana Rita Sousa
– filocriatividade joana@filosofiaparacriancas.pt

Vamos falar sobre…

Competição
Compilado por Nick Chandley 
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Michael Jordan quote from https://www.brainyquote.com/quotes/michael_jordan_447197?src=t_competition
Janet Jackson quote from https://www.brainyquote.com/quotes/janet_jackson_461246?src=t_competition
Ovid quote from https://www.azquotes.com/quote/647866
Michael Jordan photo: Unknown author, Public domain, via Wikimedia Commons
Janet Jackson photo: Rich Esteban, CC BY-SA 4.0, via Wikimedia Commons
Ovid photo: Auréola, Public domain, via Wikimedia Commons 

O que se diz sobre competição

Janet Jackson
cantora e compositorar
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Michael Jordan
jogador de basquetebol

Ovid
poeta (43BC-17/18AD)

Competimos todos os dias pois 
definimos objetivos elevados
para nós mesmos o que faz

com que tenhamos de viver de
acordo com esses mesmos

objetivos.

Um cavalo nunca corre 
tão rápido quanto 

quando tem outros 
cavalos para alcançar 

e ultrapassar.

A competição é
excelente. Enquanto
for algo amigável e 

não malicioso, penso
que é muito fixe. 

https://www.brainyquote.com/quotes/michael_jordan_447197?src=t_competition
https://www.brainyquote.com/quotes/janet_jackson_461246?src=t_competition
https://www.azquotes.com/quote/647866
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Jordan_elgrafico_1992.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:JanetJacksonUnbreakableTourSanFran2015_(cropped).jpg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Latin_Poet_Ovid.jpg
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O que ganhas tem de ser algo 
que os outros percam?

Pensamento cuidadoso

Observa o que se encontra à volta da 
tua mesa de jantar. Quantas 
competições diferentes podes 
imaginar usando o que podes ver?

Pensamento criativo

É uma única equipa que 
compete, ou as pessoas que
fazem parte dela? Ou ambos?

Pensamento colaborativo

Quais serão as implicações de 
haver uma competição na qual 
todos ganhem?

Pensamento crítico

Pensar sobre competição
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ZOOM (in/out)DIVIDE LISTEN/LOOK

CONNECTThink AHEAD Think BACK

Podes fazer uma
lista com todas as 
competições que 
acontecem na tua

escola?

Como é que se 
identifica uma pessoa

competitiva?
O que é mais importante

numa competição: o 
início, o meio ou o fim?

Será a vida
uma grande

competição?

Pensa em 5 ou 10 
tipos de competição. 

O que é comum a 
todos esses tipos? 

Pensas que os
seres humanos se 

vão tornar mais
competitivos?

Como te sentiste na última
vez em que participaste de 

uma competição?
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Para saber mais sobre Thinking Moves A-Z visite
https://dialogueworks.co.uk/thinking-moves/

https://dialogueworks.co.uk/thinking-moves/
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Sugestões para debate (dos 3 aos 5 anos)

https://youtu.be/m1NvpkvYEIU

O Dia do Desporto na Broadfield 
Primary School’s 
Há vários tipos de competições a acontecer no dia do 
desporto da Broadfield Primary School. Quantos tipos
de competição conseguimos observar? 

o Dos desportos que viste no video, qual é o mais
difícil de praticar? Porquê?

o Algumas pessoas adultas participaram. Foram
melhores do que as crianças?

o Há algumas competições nas quais as crianças
sejam melhores do que as pessoas adultas?

Tópicos para debate

o Pensa no teu jogo preferido e nas suas regras.
Convida uma pessoa para jogar contigo.

o Pensa em maneiras para seres ainda melhor
nesse jogo e coloca-as em prática. 

o Quando jogamos com amigos ou família
também tem de haver uma pessoa vencedora? 

Atividades
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Estímulo

https://youtu.be/m1NvpkvYEIU
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https://youtu.be/_HiHsO4g4oQ

Este cão adivinha os
resultados dos jogos de 
futebol

o Já tinhas visto exemplos de animais que 
adivinham resultados de jogos de futebol?

o Este cão adivinha ou será que tem sorte na
escolha que faz?

o É mesmo possível adivinhar o resultado final de 
uma competição? Porquê?

o Investiga junto da tua família se já alguma vez
adivinharam alguma coisa: os números do 
euromilhões, o resultado de um jogo de futebol
ou do vencedor de outra competição
desportiva. Pergunta o que fizeram para 
adivinhar esses resultados. 

Atividades

Discussion suggestions (age 6 - 9)
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Tópicos para debateEstímulo

https://youtu.be/_HiHsO4g4oQ
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https://youtu.be/EP1LXF94U8Y

Tecnologia no futebol

o Que vantagens há no uso desta tecnologia por
parte de quem joga futebol?

o Que desvantagens há no uso desta tecnologia
por parte de quem joga futebol?

o O uso de tecnologia no desporto pode trazer
injustiças? Pensa em duas ou três formas
diferentes para responder e justifica cada uma
delas. 

o Procura exemplos nos quais a tecnologia foi 
usada para enganar ou obter vantagem nas 
competições. Faz uma lista.

Atividades

Discussion suggestions (age 10+)
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Tópicos para debateEstímulo

https://youtu.be/EP1LXF94U8Y
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The Football Association teaching resources: 
https://www.thefa.com/get-involved/footballs-staying-
home/team-talk

The Literacy Trust competitions and resources:
https://literacytrust.org.uk/competitions/

STEM Learning’s competitions and challenges: 
https://www.stem.org.uk/enrichment/competitions-
challenges

The School Reading List’s wonderful collection of  
competitions:
https://schoolreadinglist.co.uk/competitions-for-
children/childrens-writing-competitions/

(*) sugestões disponíveis apenas em inglês. 

Ainda sobre competição… (*)
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David W. Carmichael – davecskatingphoto.com, CC BY-SA 3.0, via Wikimedia Commons

https://www.thefa.com/get-involved/footballs-staying-home/team-talk
https://literacytrust.org.uk/competitions/
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Þ More about HomeTalk, including previous editions

Þ Parent Talk Moves – tips for great conversations with your children

@dialoguewks
#P4C and #thinkingmoves

@dialoguewks
#P4C and #ThinkingMoves

To get HomeTalk emailed every month, 
message https://bit.ly/hometalk-sign-up
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https://dialogueworks.co.uk/HomeTalk/
https://www.topsypage.com/blog/2020/4/3/parent-talk-moves
https://twitter.com/dialoguewks
https://www.instagram.com/dialoguewks/
https://bit.ly/hometalk-sign-up
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o Introduces you to P4C Plus and builds your 
skills over the first year of  practice

o Equips you with a range of  skills to use in 
P4C inquiries and throughout the curriculum

o Includes premium resources and teacher 
guide

P4C Plus Foundation course (12hrs)

Teaching that puts more thinking into learning

o Shows you how Thinking Moves can enhance 
thinking in any subject, as well as in P4C 
inquiries

o Gives you practical guidance on how to 
embed Thinking Moves into learning

o Includes premium resources and handbook

Thinking Moves A – Z course (6hrs)

Making metacognition simple across the curriculum
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Both courses available online or face-to-face, for individuals or whole-school teams

See https://dialogueworks.co.uk/training/ for upcoming courses

Contact enquiries@dialogueworks.co.uk for bookings or more information

Training opportunities for teachers, support staff  
and parents

https://dialogueworks.co.uk/p4c-plus/
https://dialogueworks.co.uk/thinking-moves/
https://dialogueworks.co.uk/training/
mailto:enquiries@dialogueworks.co.uk

